
洞爺湖町立虻田中学校 [2年生]北海道

●授業の様子
・中学校用テキストと便箋を活用し、見学旅行でお世話になった事業所様へ、お礼状の書き方の授業を
行いました。
・手紙の構成や要素をわかりやすく説明しました。
・見学から若干時間がたっていたが、当時の状況を思い浮かべ主文を作成していました。
・1時限の中で、手紙の構成等ポイントを押さえ授業を行いました。

●講師

主講師:齋藤秀雄(北海道支社)
副講師:成田芳明(北海道支社)

2022年10月21日(金)

笠間市立稲田中学校 [2年生]茨城県

●授業の様子
・中学校用テキストと便箋・封筒を活用し、お礼状の書き方の授業を行いました。
・職業体験の講師の方へのお礼状を、封筒と便箋を使って書きました。
・数日前に職業体験を行ったこともあり、体験の記憶が濃いときに授業を行うことができました。
・主文がすぐに思いつかず、時間をかけて書く生徒が多かったが、ボールペンで清書し、消しゴムはんこ
押印まで完了させられた生徒がほとんどでした。

●講師

主講師:鈴木悠香(関東支社郵便・物流営業部)
補助者:湯浅修(福原郵便局局長)

:齊藤清治(大池田郵便局局長)

2022年8月9日(火)



世田谷区立尾山台中学校[2年生]東京都

●授業の様子
・中学校用テキストと便箋・封筒を活用し、職場体験のお礼状の書き方授業を行いました。
・手紙やお礼状の書き方を学び、吸収してもらうことを目的としました。
・あらかじめ職場体験先の住所やあて名を用意していただいたことで、スムーズに授業を進めることがで
きました。
・積極的に質問も多くあり、集中してお礼状を書いていたため、職場体験先に感謝の気持ちが伝わる素
敵なお礼状が完成しました。

●講師

主講師:清水章子(PFCアドバイザー)
副講師:相馬凌(東京支社)
見学者:嶋崎誠将(尾山台駅前郵便局局長)

2022年10月13日(木)

川西市立川西南中学校 [2年生]兵庫県

●授業の様子
・中学校用テキストと通常はがきを活用し、保護者への感謝の気持ちを書く授業と便箋・封筒を活用し職
場体験のお礼状の手紙の書き方授業を行いました。
・普段なかなか伝えられない、保護者への感謝の気持ちをはがきに書いて、宛名書きも仕上げて
各自、学校前のポストに投函するか、川西久代郵便局、川西加茂郵便局、川西加茂二郵便局のいずれ
かの郵便局で差し出してもらいました。
・どのような内容を書いたらいいか、悩んでいる生徒が数名いたものの、皆集中して手紙を書いていまし
た。

●講師

主講師:田中幹久(PFCアドバイザー)
副講師:黒山敦也(川西久代郵便局局長)

:藤井慎一(川西萩原台郵便局局長)

2022年11月28日(月)



東広島市立八本松中学校[2年生]広島県

●授業の様子
・中学校用テキストと便箋・封筒を活用し、お礼状の書き方の授業を行いました。
・封筒の書き方を順番に沿って説明し、実際に鉛筆を使用して書きました。
・お礼状の構成を説明し、事前に考えていた内容を実際に書きました。
・書いている時間は、生徒の様子を見ながら周ることで、質問しやすい環境を作りました。

●講師

主講師:山﨑順子(PFCアドバイザー)
同行者:三上稔(八本松郵便局局長)

:松田美佳(中国支社郵便・物流営業部)
見学者:小林弘志(大崎郵便局局長)

:中曽瑛美(八本松東郵便局局長)

2022年12月19日(月)
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